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D TECNICHE E PRODOTTI CASE IN LEGNO

Per fare tutto
ci vuole il legno. ..

Resistente, ecologico, antisismico. Il legno sta riscuotendo un grande interesse da
parte di progettisti e imprese grazie alle nuove tecnologie di lavorazione.

Un viaggio tra innovazione e curiosita.

Paolo Asti

unga vita al legno, materiale storico, pregevole e prega-

to, affidabile, faciimente trattabile e modellabile, naturale

ed ecologico chi piti ne ha, pili ne metta: una panoramica
aggiornata sui pill tradizionali o innovativi impieghi del legno in
edilizia avrebbe richiesto trattazione pil lunga e complessa. In
queste nostre note ci & piaciuto dare spazio agli utilizzi pit attuali
e inconsueti del materiale, in chiave di risparmio energetico e
di efficienza strutturale, assolutamente competitivi con qualsiasi
altro materiale della piti moderna generazione di prodotti. E in
questo, secondo noi, sta 'eccezionale e continua trasformazione
di questo materiale naturale che, manipolato in modo sempre
nuovo dalla genialita dell'uomo, offre comunque il miglior com-

pendio di caratteristiche quale architetti, ingegneri e costrutto-
ri potrebbero mai chiedere anche al pil raffinatocomponente
dellattuale tecnologia produttivaCerto oggi sono proprio le
trasformazioni che il legno subisce in stabilimento di prefabbrica-
zione a conformarne manufatti dalle elevate prestazioni a tutto
campo: eppure, tutto questo deriva proprio dalla sua facile repe-
ribilita in natura, dalla sua formidabile attitudine a essere lavorato
e sagomato, dalle sue intime caratteristiche chimico-fisiche, che lo
rendono materiale resistente ma non pesante e di mai perduto
pregio estetico. Qualita grandemente apprezzate fin dal passato,
laddove la disponibilita di manufatti tecnologicamente evoluti era
decisamente inferiore rispetto a quella odierna,

la posa di un grande pannello prefabbricato in legno di porete: la tecnica ricorda quello della prefabbricazione in calcestruzzo @ pannelli ma il legno risulta
molto pit leggero e di pit: facile connessione con sistemi di carpenterio a secco (Wood Beton]
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Tecnologia in evoluzione

Senza volerci dilungare sulla storia del materiale, al cui ricorso
ogni popolazione in tutto il mondo si diede per le proprie rea-
lizzazioni costruttive, balziamo immediatamente alle lavorazioni
per gli utilizzi contemporanei del legno, in chiave certamente
lamellare e non solo.

L'avanzamento delle tecnologie di lavorazione awenute negli
ultimi anni 50, infatti, ha determinato una notevole evoluzione
nellutilizzo del legno strutturale, materiale, fino a quel periodo,
di grande tradizione e utilizzato, a seconda delle destinazioni o
delle finalita costruttive, in manufatti a sezione massiva gia co-
munque assemblati con una certa varieta e fantasia di com-
plementi in acciaio di carpenteria. La trasformazione dei segati
semplici in prodotti industriali performanti eaffidabili, ha progres-
sivamente consentito l'impiego del legno in opere d'ingegneria
sempre pitl importanti. Dagli anni'80 in poi il lamellare & andato
affermandosi nella costruzione di strutture a grandi luci, por-
tando il materiale a competere con l'acciaio e con il cemento
armato precompresso in un settore in precedenza mai ritenuto
di competenza.

Parallelamente, dopo quasi un cinquantennio di oblio, si sono
sviluppate la carpenteria tradizionale per le coperture, e |'utilizzo
del legno per le pareti e le strutture verticali. Si sono poi diffusi
gli edifici in legno con pareti portanti prefabbricate a telaio leg-
gero, Utilizzate in genere per costruzioni fino a quattro piani e
pill destinate principalmente all'uso residenziale.

Le “costruzioni in altezza" a struttura lignea, tipologie le quali pur
annoverano oggi un modesto numero di realizzazioni nel conte-
sto generale, offrono tuttavia notevoli possibilita di espansione.
| sistemi costruttivi a struttura lignea per edifici a piti piani fuori
terra costituiscono senza dubbio un approccio nuovo, sostenibi-
le, competitivo e pertanto rispondente in maniera ottimale alle
esigenze degli investitori pubblici e privati, con interventi qualifi-
catie molto differenziati.

Il legno lamellare (glulam) e i pannelli di legno a strati incrociati
(X-Lam o CLT, il Compensato di tavole) sono, come materia-
li strutturali, i protagonisti principali di questa recente ma non
piccola rivoluzione nel mondo delle costruzioni. Il sistema co-
struttivo che i utilizza, basato sullassemblaggio di pareti e impal-
cati costituiti da pannelli compatti, ha reso possibile concepire la
struttura di legno in modo simile a quella delle costruzioni a mu-
ratura portante e solai in latero-cemento, e tuttavia in funzione
di avanzata prefabbricazione. Una volta superato il pregiudizio
sullimpiego del legno in elevazione, si € dato valore ai tempi
di costruzione contenuti dei nuovi sistemi; si sono recepite le
comparabili possibilita di performance nei confronti del sisma e
del fuoco; si e scoperta l'ottima predisposizione allisolamento
termico ma soprattutto si sono apprezzate le eccezionali ca-
ratteristiche di sostenibilita ambientale del materiale. Come in

generale per ogni realizzazione a elevata connotazione di pre-
fabbricazione, il lay-out della costruzione risutta forse meno
flessibile di una soluzione a telaio, al suo intero trasformabile
anche al trascorrere del tempo, ma proprio per questo di buona
convenienza economica in esecuzioni di elevata standardizzazio-
ne di progetto.

Lefficacia antisismica

Gli edifici realizzati con pareti e solai in pannelli di compensato di
tavole ovvero legno lamellare incrociato (X-Lam), grazie al buon
rapporto peso/resistenza,stanno diventando in Europa un‘alter
nativa sempre piti importante e competitiva nei confronti della
muratura tradizionale o degli edifici in cemento armato, soprat-
tutto in paesi ad alto rischio sismico come ['talia.

Il prodotto X-Lam & realizzato utilizzando tavole di legno di
conifera, per la maggior parte dei casi abete, di uno spessore

IN SVEZIA IL GRATTACIELO PIU
ALTO AL MONDO IN LEGNO

Citius, allius, fortius cita un fameso motio lafine volio a magnificare
i sempre maggiori fraguardi che ['vomo deve porre in ogni pro-
pria affivila e cosl anche per il progetio di questa realizzazione,
pib rapida a essere costruita, pid alla e pib resistente di ogni
alira fino a oggi propesta in legno. Prolagenisia dell'iniziativa
& slata proprio una delle maggiori imprese di costruzioni scandi-
nave, la HSB Stockhelm, con un concorso per la progetiaziene
e cosfruzione enfro il 2023 della propria sede principale in
Steccolma e a cui & pervenula Nl T
un‘affascinante proposta dello
studio di architetiura CF Meller
e Dinell Johansson. Si tratta,
infatfi, del WoodenSkyscraper,
un edificio in legno di 34 piani
senza eguall al mondo.

La strutiura, come sostenuio dai
suoi idealori, sara proprio rea-
lizzala in legno, complelamen-
te ecososlenibile grazie a una
dolazione di pannelli solari in
grado di consentirle la piena
efficienza e autosulficienza energelica, ma anche sicura per la
sua leggerezza cosfiluliva e per un contenuto di acqua possedulo
dall'infera massa ulilizzata pari al 15%: in caso di incendio,
pertanio, quest'ullima sarebbe destinata a evaporare impeden-
do ai manufatti di prendere rapidamente fuoco. Naturalmente,
I'deazione di questo genere di edificio con una strutiura costituita
da un maleriale cos! nalurale, si & potuta fare nel Nord Europa
dove gia I'abbondanza della materia prima e un piv rigoreso
atteggiamento nei confronti delle questioni ambientali, da pid
anni hanno permesso il diffondersi di una tecnologia che riscuole
largo consenso anche per i suoi compelifivi costi di esecuzione.
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TECNICHE E PRODOTTI cASE IN LEGNO

CURIOSITA DAL MONDO DEL LEGNO

Trappole anti-rumore

Il legno, specie quello lavoralo in manufotti massivi, non & cerfo fenulo

in considerazione come materiale dalle caratteristiche fonoassorbenti,
seppur in grado di forire prestazioni migliori rispetio ad allri materiali
dalla matrice decisamenle pit compatia. Inferessanie dunque nolare
come i fabbricanti abbiano elaborato un prodofio in legno in cui eslefica
e prestazioni di isolamenlo acustico si
coniughino efficacemente; ed inolire,

le doghe si inseriscono comeflamente in
quei conlesti in cui la volonld df commit
fente e progeliisia sono per il ufio legno.
Le perine sofioletlo Tavo si ricavano da
tavole in abele lavorale in moniera mollo
parficolare, cosi da offenere in fase di
monlaggio fessurazioni e cavitd inferne
ol materiale che formano dei risonaiori
acusici. Ulteriori fessurazioni realizzale

sul dorso della doga conseniono di sfrut
lare acuslicamente anche il malerassino
isolante posto sul refro delle perline. (Elemex by Skemal.

L'alternativa tecnologica

® Y
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Il perlinato scorrevole
It pergolato in legno costitt

complemento di ogni abito

ratico probie-

dotiala pud vaniare lo spiccalo
nle azione de
ilrafia sia nel caso di viole
: della stagione invern
trebbe solfrarre all'abitaz

e illuminazione natura un'anonima

lenda molorizzala ma d'allra parle neppure desiderasse ricoprire e

prire con cadenza slagionale la superfici

0 @ una superiore prolezione di lamiera zincor
uminio e
o delle
i lenda rigida,
rrevoli pos lrasparenti in velro shatificato, fume

o polica

Liscia al tatto
Ancora in fema di conlenimento energelico, e, in parlicolare, dell'im-
bolte fra finestra da feffo e feffo, segnaliamo anche Isocornis, coslitui-
ta da un'unica cassa isolante in fibra di legno, con superficie interna
gid inclinata a 45°, consente di realizzare un foro finestra in grado
di migliorare sensibilmente la resa lermica e acustica della falda en-
fro cui le finestre devono essere installate. Grazie alsocornis si elimina
ogni ponte termico generato dal foro finesira, come dimosirato dalle
rigorose analisi condotte dal laboratorio di termica Z lab [zeta-lab. it)
e dalle certificazioni TBZ [TechnischesBauphysikZentrum) del Centro
di Fisica Edile di Bolzano. Anche il progefto
di ricerca acuslico alla base dell'ideazione

del prodotio ha raccolio il consenso della
conferenza internazionale di acustica
AIADAGA 2013, confermando le
straordinarie caratteristiche di

isolamento anche dal punfo di
vista del rumore (lsocornis —
MarcoVeronesi).
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variabile da circa |5 mm a 40 mm, connesse “a dita” nella loro
lunghezza e disposte affiancate fra di loro lungo il bordo, a for-
mare uno strato bidimensionale, dello stesso spessore delle ta-
vole, che viene poi cosparso di colla. Sul lato della colla, lo strato
successivo di tavole € montato ortogonalmente rispetto allo
strato inferiore: il risutato € un compensato di tavole di legno
massiccio, di dimensioni stabili, con differenti spessori in funzione
delle diverse esigenze strutturali,

Nella loro configurazione a blockhaus, a parete portante intela-
jata - platform frame oppure a pareti portanti in CLT, le meto-
dologie costruttive sonooggettoin tutto il mondo di numerosi
studi, i quali hanno anche portato alla formazione di modelli
pratici a grandezza naturale da sottoporre a sollecitazioni di-
namiche analoghe a quelle imputabili a un evento sismico. Gli
organismi pil recentemente realizzati, in virtd del tipo dei telai
tridimensionali meccanicamente connessi e della leggerezza tipi-
ca del materiale, hanno messo in evidenza la propria capacita di
resistenza nei confronti delle spinteorizzontali.

Lefficienza energetica e acustica

| requisiti prescrittivi indicati dalla legislazione energetica (D. Lgs.
31172006, D.PR. 59/2009, DM. 26/06/2009) e dalla legislazione
in materia di requisiti acustici passivi (D.PCM. 5/12/97) favori-
scono I'utilizzo di materiali edilizi in grado di associare elevata
resistenza termica e ottimi requisiti acustici passivi. Il pannello in
legno multistrato € in grado di fornire dei valori di trasmittanza
termica notevole, con attenzione alla sua messa in opera e ado-
zione di alcuni semplici accorgimenti per ottenere buone pre-
stazioni anche da un punto di vista acustico. Un'indagine com-
pleta sul comportamento coibente di pareti esterne e solai di
copertura, costituiti da pannelli multistrato isolati, necessita della
valutazione della trasmittanza accompagnata dalle caratteristi-
che delle relative tipologie di ponte termico. Lintroduzione di
requisiti per la climatizzazione estiva ha reso inoltre necessario
definire parametri, quali I'attenuazione e il ritardo, che possono
aiutare il progettista a determinare la prestazione estiva definen-
do il comportamento di strutture sottoposte a forti escursioni
termiche. Dallanalisi effettuata su diversi pacchetti costruttivi, si
€ potuto notare che i valori di trasmittanza che si possono otte-
nere, sono decisamente interessanti, tra gli 020 e 0,25 W/mZ,in
linea con le richieste di legge. Per quanto riguarda invece il com-
portamento estivo di queste strutture, il valore di sfasamento
dellonda termica & di circa | | ore e quindi rientra nellintervallo
ottimale delle 10/14 ore. Analoghe considerazioni valgono per
i tetti, laddove il problema del raggiungimento di adeguati valori
di sfasamento sta nella difficolta di inserire una massa sufficiente
nelle strutture intelaiate. Un contributo notevole al controllo dei
ponti termici € fornito, in generale, sia dalla maggiore omogenei-
ta dei materiali costituenti gli strati costruttivi, sia dalladozione

Tecno/og:a e sicurezza a servizio de//e mode efecmche cosrrumve gli
edifici multipianc in legno [PERGIGIMG Gids! a
{Strutture Holzbau Spal

sistemi isolanti a cappotto, con
completo inviluppo  protettivo
esterno dei volumi realizzati.

La resistenza al fuoco

Data il progressivo ampliamento
delle quote di mercato ottenuto
dai manufatti in legno, e oggi an-
che di prodotti prefabbricati per
partizioni portanti verticali o di so-
laio completamente ottenute con
questo materiale, ampia € anche
la discussione sul comportamento
del legno nei confronti del fuoco.
A tal proposito, occorre ricordare
come la normativa italiana vigente
non ponga divieti diretti alla realiz- Sezione costruttiva completa, con i

zazione di edifici dotati di struttura
in legno a piu piani: esistono delle

dettaglio della soviapposizione degli strati
in orizzontale e verticale, di realizzazione
oftenibile con la tecnologia a pannelli

limitazioni con riferimento alla re- ~ Xtem (Damioni Holz]

sistenza minima al fuoco dei manufatti portanti e di separazione,
i quali prescindono dal materiale ma che, di fatto, rendono piu
difficile limpiego del legno per strutture dotate di un elevato
numero di piani — oftre i 50 m di altezza.

Vogliamo inoltre ricordare che, negli elementi strutturali princi-
pali, in caso di combustione, si forma intorno al cuore portante
uno strato carbonizzato che riduce apporto di ossigeno e di
calore dallesterno, ritardandone quindi 'ulteriore combustio-
ne. Il comportamento alla combustione del legno lamellare &,
contrariamente a altri materiali utilizzati in funzione strutturale
quali I'acciaio, calcolabile: una resistenza alla combustione per 30
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Una casa
sull’albero

Dopo i tefti verdi e le facciate a giardine verficale, per I'architeftura
residenziale sembra essere scoccata I'ora dell'estremo passo nelle
realizzazioni, quello delle case costruite direttamente sugli alberi a
alio fusto. Pur se confinate ancora in un ambito di estrema originalita
esecutiva, rivolta sopraftutio agli amanti della natura e del costruire
ecologico, queste ultime vantano ormai pid di un‘apparizione in
tutto il mondo e pure in ltdlia, laddove sono presenti in funziene
non pid di semplici e prowvisori ricoveri naturali bens! di vere e
proprie unitd alloggiative, attrezzate con 1 principali comfort di una
moderna casa d'abitazione. Molte delle realizzazioni sono destinate
all'ospitalita di breve durata, ma molte si propongono gia quale
evoluta, esclusiva, ecologica e anche un po” snob tendenza di un
fabbricare che sempre pit guarda all'eco e al bio & che predica
un cerfo “ritorno alle origini” in ogni aspetto della vita quotidiana.
Di certo I'idea primordiale di ritirarsi su di un albero, per sfuggire
ai pericoli che la natura sfessa offriva a quota zero, nacque con
['vomo preistorico, prima che lo sfesso imparasse a profeggersi
dall'ambiente esferno elevando muri e recinti in solidi materiali di
legno, argilla e pietra. Oggi la scelta di ritirarsi su di un albero
puo ben essere definita singolare, data anche la scarsa praticita
di accesso all'unita e alle necessarie limitazioni imposte dalla sua
collocazione, sebbene occorra riconoscere come ancora potrebbe
essere non solo una scelta di vila ma anche di sicurezza. Con reo-
lizzazioni di indubbia suggestione estetica e ambientazione unica.

Hospitality in quota

Nell'eseguire delle ricerche sull'argomento, si ritrova che le costru-
zioni primigenie di questo genere sono nate proprio per offrire
temporanea accoglienza a turist in cerca di una singolare e unica
scenografia naturalistica in cul trascorrere una o pid nofti: un po’
come per gli hotel ricavati nel ghiaccio oppure per quelli sul fondo
del mare, a costi non sempre accessibili a tutti causa 'estremo
pregio ambientale e architettonico delle realizzazioni. All'estero,
inizialmente, ma soprattutio nei paesi di ispirazione anglosassone,
data anche I'opportunita offerta dalle specie vegetali presenti, si
sono diffusi 1 primi riusciti esperimenti del tipo.

Sulla Vancouver Island, in Canada, si trovano le Free Spirit Spheres,
avveniristiche sfere sospese nel vuoto progetiate da Tom Chud-
leigh: rette da possenti corde e collegate a terra da scalette di
legno che si arrampicano soffili fra i fitti rami degli alberi, queste
case rofonde come la luna, essenziali ma accoglienti, regnano
sul bosco softostante regalando panorami inusuali e sicuramen-
fe grandi emozioni,

Sempre in Canada si frova la 4Trechouse progettata da Lukasz
Kos, una vera e propria casa dal design moderno, ma dalla pre-
senza discrefa. Dotata di ampi spazi e shutturata su fre piani cui
si accede tramite ripide scalette, |'inferno di questa casa ariosa &
luminoso senza essere visibile: 'ideale per un soggiomo lontani
da tutto e da tutti.

Anche alle Hawail, a Maui, & possibile pemottare a stretto confalto
con la natura, in vere case costiuite sugli alberi all'interne di un pro-
getto di gestione sostenibile delle risorse tramite I'organic farming,
la diffusione di prafiche a basso impatio ambientale e |'ecoturismo.
In Svezia esiste un singolare hotel: il Treehotel si trova a circa ses-
sanfa chilometri dal circolo polare Artico, nei pressi del villaggio di
Harads, nato dall'idea di utilizzare in maniera costruttiva la bellezza
dei boschi scandinavi. Le stanze dell'hotel sono tutte diverse |'una
dall'alira e costruite a tema: come in ogni dimora svedese che si
rispett, gli ospiti hanno tutfi accesso ad una meravigliosa sauna,
anch'essa rigorosamente costruita su di un albero.

Il made in Italy delle case sugli alberi parte con |'Agriturismo La
Piantana che, nel cuore della campagna viterbese, vicine Roma,
offre la possibilita di dormire cullati dal mormerio delle fronde al
vento in due stupende case sull'albero, dotate di ogni confort:
la Suite Blue , una camera matrimoniale con fanto di terrazza
panoramica realizzata a 8 metri da terra, fra 12 ettari di colline
coltivate a lavanda, nella chioma folta di una quercia secolare,
e la Black Cabin, un infero ecorloft da 87 metri quadrati, riparato
dall'ombra di un maestoso pino marittimo vecchio di 200 anni,
situato @ 7/ metri da ferra con vista a 360° sull'oliveto secolare
dell'agriturismo, i Monti Cimini e, sullo sfondo, il mare di Tarquinia.
In alta Valeellina, precisamente nel comune di Claut, esiste il
frivlano Tree Village, villaggio composto da numerose casette in
legno, abbarbicate in mezzo alle fronde degli alberi a diversi metri
di altezza, dove, all'interno di un parco fematico e solo nei mesi
pib caldi, & possibile soggiornare in sacco a pelo.

le casette sonc costruite in legno di abete e gli alberi che fungono
da sostegno sono abeti e pini di grosso fusto. Per raggiungerle si
usa una scala di legno a pioli, mentre alcune sono collegate fra
di loro da funi e ponti sospesi.

Www.ecostampa.it

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del

destinatario, non riproducibile.

111571



5p

edilizia @

edalizzata

Mensile || Data 09-2013
Pagina 10/19
Foglio 6 J" 10

Progettisti e aziende dedicate

E' inferessante nofare, all'interno di questo piccolo fenomeno di fen-
denza, come anche le pit attuali figure professionali coinvolte nella
progetiazione e nella realizzazione delle unitd siano degli specialisti
di tale tipo di opere, provenienti sia dalla normale trafila didattica
professionale sia da ambienti e esperienze proprie delle discipline
di vita naturale. In aggiunta alle situazioni pid in generale legate
all'idea della realizzazione, che deve necessariamente essere di
limitata estensione superficiale e opportunamente ubicata oltre che
fascinosamente concepita, & comunque necessario possedere delle
solide cognizioni di base sui tipi delle essenze e delle piante ad alte
fusto che meglic si prestano allo scopo; di come gli alberi prescelti,
nella loro naturale forma e estensione dei rami, possano meglio
essere attrezzati a sostenere la struttura; di come quest'ultima possa
pure essere approntata e ordita in modo da rendere la costruzione
sicura e inalterabile nel tempo. In linea con 'attuale evoluzione delle
costruzioni in legno e degli accessori di carpenteria nati e associafi
per l'assemblaggio dei manufatti, nonché con la formazione di una
manodopera sempre pil specializzata, pib di un‘azienda di produ-
Zione e taglio di elementi in legno ha sviluppato in proprio prodotti
e progetti per case sugli alber.

Nel progetiare queste case architefti, ingegneri ed esperti ambientali
collaborano per creare delle abitazioni che siano confortevoli e

materiali sono semplici, gli spazi luminosi, |'impatto sull ambiente
circostante meno consistente in virt del fatto che sono generalmente
appese a delle funi anziché pesare direttamente sugli alberi.

Ma anche in ltalia, tra i giovani progettisti, ¢'é chi ha sviluppato
I"dea e maturato solida esperienza affraverso le prime realizzozion
sugli albert: la veronese Tree Top Builder, nell'arco di un solo anno
di esistenza, ha gia dafo vita a cinque case. Realizzate a volte per
sviluppare la fantasia dei bambini nel giardine della loro villa, @
volte come suite annesse a un agriturismo o un bed&breakfast, queste
caselte sono dei piccoli appartamenti da 28 mg - 7 metri per 4 - con
bagno, terrazza, riscaldamento, coibentazione e accesso facilitato;
e sono proposti a un prezzo vicino ai 20.000 euro.

Da un punto di vista esecutivo, gli ancoraggi all'albero vengono
eseguiti attraverso un anello mefallico dalla circonferenza medificabile
per non “strozzare” la pianta, la cui essenza preferita per la strutiura
& il larice. Per accedervi vengono usate scale a pioli o a chioeciola,
ma anche passerelle che sfruttino il declivio collinare di alcune ese-
cuzioni. Naturalmente le dimensioni cambiane a seconda del fipo
di alberc-ospite e delle richiesfe: tra i progefti anche una casa sugli
alberi a due piani, in prefabbricato da 60 mg, con cucing, salotto,
camera, bagno, ferrazza e veranda. | tempi di fornitura chiavi in
mano per queste speciali case ecologiche sono di circa 30 giorni.
Un'alira azienda italiana specializzata nelle costruzioni architettoniche

spaziose, ma che al fempo stesso rispeltine la natura circostante e
invitino @ immergervisi. Gli architefti tedeschi, in associazione con
I'azienda italiana Denaldi, hanno gia realizzato un piccolo loft viek
no Roma, chiamato “casa meditazione”, e una struttura realizzata
in legno di pino massiccio, consistente in una terrazza a due livelli
e cabina con ampie vetrate, in Puglia, vicine Avetrana.

Gli stessi principi del vivere naturale guidano il lavoro di The Tree-
house Workshop, uno studio di artisti e architetti che opera nell'area
di Seattle, ma che ha realizzato progetti su scala globale. Tra le
loro creazioni vi sono una bellissima casa nei pressi di Washingfon,
nella Olympic Peninsula, una a Fall City, un vero a proprio villine
in legne totalmente immerso nel verde, o ancora a Wesichesfer
County, dove una splendida casetta & sfata incastrata nello spazio
fra tre alberi siamesi.

Allo stesso modo anche2Treehouse si pone 'obiettive di progettare
spazi che invogline le persone a ristabilire un contatto diretto con la
natura, facendo proprio uno stile di vita sostenibile pur senza dover
necessariamente rinunciare ad alcune comodita. Il design di queste
strutture & decisamente pil awveniristico e tendenzialmente sferico,
nel tentativo di coniugare aspettative moderme e richiami antichi: i

pensili & Sullalbero, la quale propene la “casa sull'albero”: un versatile
modulo base di circa 14 metii quadii che pud essere atirezzato e
modificato nonché dotato di servizi, concepito come un moderno loft
dal design contemporanec completato da una piccola veranda. la
‘casa sull'alberc” & progettata secondo 1 criteri della bicedilizia
con materiali naturall: la stuttura e T tamponamenti esterni sono in
lamellare e in tavole in massello di abete, la pavimentazione & in
massello di larice. Tutti i legnami, essiccati al naturale per due anni
e frattafi con vernicl naturall, sono cerfificati FSC, cioé provenienti
da foreste a conduzione sostenibile. Il tetto con lucernario ospita una
copertura verde; la parete esterna a brisesoleil prevede una finitura
con Mobicare, un sistema di pannelli con rampicanti prevegetafi
prodotto da Poliflor. Lilluminazione & realizzata con un sistema a led
in bassa tensione, ad alta resa di lumen con varie “temperature” di
colore per oftenere diverse rese cromatiche. Il concept architettonico
e shutturale della casa sull'albero & di Stefano Mengoli, architetio
paesaggista presidente di Onwus, Osservatorio Nazionale Verde
Urbano e Storico, progetiista ambientale. Paolo Rattaro, architetio
partner di Sullalbero, ha progettato I'interior design e 'aspetto
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CURIOSITA DAL MONDO DEL LEGNO

Connessioni virtuose
RothoBlaas & una muliinazionale italiana originaria delfla regione alpina, leader
nello sviluppo e nella fornitura di soluzioni ad alio confenuto tecnologico nel
settore dell'edllizia del legno. Molieplici i prodotti da adoftarsi nei diversi casi di
nuove coslruzioni oppure ristrulturazione oppure ancora per veri e propri restauri
del legno, di uso complemen-
lare ma indispensabili sia per
le connessioni di natura struffu-
rale sia per i complelamenti di
buona finitura. Tra questi ulfimi,
segnaliamo BeamProtectlo
membrana in polipropilene
impermeabile per proleggere
lo testa delle travi in legno

velociz

inserite nella muralura tradizio-
nale, dall'infiltrazione di acqua
diretta o dall'umidita latente

del paramenio, responsabile

sul lungo periodo del degrado ultimo del manufatio. Il valore allamente fraspirante
della membrana consenle lo smallimento di eventuale umidita residua accumulata;
la membrana & abbinabile al Flexi Band per la sigillatura precisa dell'involucro
proletfivo adoltalo [Rothoblaas).

La cura del deﬂaglio
Come le pit 1 i prescrizioni delle associazioni del seftore dedlicato ol con-
menlo en ico all'interno delle coslruzioni evidenziano, la zona di “affac

o alla strutfura della

L'alternativa tecnologica
E' tutlo filetio. ..
Forte della propria esperienza in tema di

o 5 i ; formazione di condens
accessori per il fissaggio, Fischer ha sviluppao-

do dei riv

lo e affinato anche le vili da ulilizzarsi per le
elementi di telaio, spifferi v@n@f'f/

connessioni degli elementi strutfurali in legno.

Per questo piv di un produtiore

l'alirezzalura é carallerizzala da un gambo a i

; ! ) ; , corso ai ripari cercando di proleggere
tutto filetto, con diametro dai 6,5 ai 10 mm in : e Sdi
s ; T all'crigine questa
acciaio o elevala resisienza, i cui impieghi mok- S S -
P ; ; ) . nelle applicazioni e affrezzando i
leplici proprio grazie alle proprie caratieristiche

: b

s 2y - alti con cordoni isolanti
funzionali, in osservanza del Benestare Tecnico o ‘
, ; " lelaio del serramento, onde
Europeo e all'Eurocodice 5. Non solo, I'azienda = S . 1
mperalure locali delle superfici esposte nel corso della stagione in-

/

mette anche a disposizione degli operatori del - i e .
e e ridurre al massimo il formarsi della cond . i r fulfe le linesire

selfore un software gratuito di dimensionamento

da feffo Roto nelle versioni WO, le quali prevedono uno spazio perimeirale d/

per ['applicazione dei prodotti, in funzione delle . o Cep o : .
caralferisliche degli elemenli da conneftersi, i 3 cm per il monlaggio dell' 00‘";701 = Sl iegesbie Ghe 1 01’“’ 2a |
quo/i permetiono fissoggi o scomporsa e un nio ai parcheﬁo ai (operfuro previsto. Inolre, tutte
risparmio del numero degli elementi da adoliarsi ST
nei vari fipi di nodo shutturale proprio grozie mgginge o _
alla loro migliorata efficacia resistiva [Fischer). fto in dlue siral garanlr

S s EERRTEEER R
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minuti viene raggiunta senza problemi; con opportune sezioni si
possono raggiungere i 60 minuti, Costose vemiciature antincen-
dio di norma non sono necessarie.

Per i pitl recenti pannelli a strati incrociati la materia € ancora
oggetto di dibattito ma, costituendo i pannelli delle pareti o degli
orizzontamenti un'importante frazione della superficie comples-
siva del compartimento, € opportuno che essi vengano trattati
sia come struttura, con una propria resistenza al fuoco, sia come
rivestimento, e quindi dotato di propria reazione al fuoco mede-
simo. Bisogna poi aggiungere che i pacchetti costruttivi adottati
in quasi tutte le soluzioni attualmente proposte dai fabbricanti,
prevedono l'associazione con rivestimenti di finitura inerti, sia
allinterno come all'esterno, i quali forniscono un ulteriore grado
di protezione delle strutture portanti. Da questo punto di vista,
una protezione senza soluzione di continuita come un intonaco,
¢ sempre da preferirsi rispetto a un rivestimento pit hi-tech
ma discontinuo. Nei diversi casi dati dai pannelli per isolamento
o finitura a base legno di vario tipo, da quelli in fibra di legno
mineralizzata o no, fino a quelli in legno compensato, si nota poi
come il fuoco abbia difficolta a propagarsi all'interno dello strato
se il materiale componente il pannello stesso & confinato, e cioé
non esiste una camera d'aria intermedia in adiacenza. Gli isolanti
a fibra di legno, pertanto, nel loro utilizzo sia in verticale come
in orizzontale, & bene che vengano sempre accostati a manufatti
non solo dalla bassa classe di reazione propria ma accostati a
contrastare ['afflusso di aria esterna e la propagazione dellincen-
dio allinterno dello strato. Naturalmente, in tema di resistenza
al fuoco, la scefta di un buon prodotto protettivo pud essere
compromessa da una sua cattiva posa, la quale non tratti con la
dovuta attenzione le giunzioni di accostamento tar i manufatti
posti in opera. Certamente, gli isolanti a base legno maggior
mente aggredibili dalle fiamme non generano tuttavia fumi tos-
sici o nocivi pericolosi per le persone eventualmente presenti.
Cosl come nel caso degli studi volti a stabilire il comportamento
antisismico, numerose iniziative sono in corso in tutto il mondo
a cura di ricercatori e produttori volte a determinare su casi
pratici e modelli a scala reale 'effettivo comportamento al fuoco
delle modeme strutture in legno.

La durabilita

Nellimmaginario collettivo le case prefabbricate appaiono co-
struzioni leggere, destinate a durare nel tempo per un periodo
limitato, soggette all'attacco di agenti atmosferici, muffe ed insetti.
Le realizzazioni sono ancora associate a utilizzi accesson o a
contesti di ubicazione ben precisi come quelli montani, mentre
si fatica a considerare il legno un materiale da costruzione ot-
timale per realizzare un‘abitazione stabile e durevole negli anni.
Le case prefabbricate, al contrario, sono prodottidi una certa
industrializzazione, in cui assenza virtuale di difetti dovuta al

MARCATURA CE DELLE CASE IN
LEGNO WOOD BETON ARIA®

Grazie all'attivita di ricerca e sviluppo, Wood Befon & la prima
azlenda ilaliana ad aver conseguito lamarcatura CE per il sislema
costruttivo ARIA®, tramite 'Approvazione Tecnica EuropeaETA
|European Technical Approval] secondo I'ETAGO0O7.

Woeod Beton & oggi in grado di apporre il marchio CE sulle
case realizzate con il sistema ARIA®, marchio che attesta la
rispondenza alle norme di riferimenio e la conformila ai requisiti
presritti dalle direftive, garantendo quindi l'alla qualita del pro-
dotio ed una sua facile immissione su tutte il mercato evropee.

Spasio per impuants

Parnelly tecwicn tipo 0S8

Isodivite spessore 2o cm

Cutleirrna i carcestrms o

Mareatura CE per l'intero edificio coslruio da Wood Beton

£ imporfante sofiolineare che il marchio CE riguarda I'intero
involucro edilizio: pareti, solai di inferpianc, coperture, nodi
costruttivi e particolari di ancoraggio.

Cli elementi che compongono la tecnologia costruttiva di Woed
Belon, infalli, sono le pareli ARIA®, i solai e le coperture PRE-
PANEL®: quesli prodetii si caralferizzano per la struttura misia
legnercalcestruzzo e vengonoassemblati in stabilimento a differenti
livelli di' prefabbricazione, offimizzando fempistiche e risuliato
del mentaggio in cantiere.

Dettaglio di collegamento tra le strutture verticali in legno e il basamento in
calcestruzzo da realizzare ol di sotfo, quale manufatto massivo di fondozione:
i sistemi di connessione meccanica a secco rendono molto efficiente il
sistema, senza lavorazioni con impash a base di acqua e fempi di atlesa per
la maturazione. Si noti il materassino separatore da posizionarsi al di softo
dello trave longitudinale bassa di perimetro (Rothoblaas)
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» TECNICHE E PRODOTTI CASE IN LEGNO

processo produttivo e al suo controllo meccanizzato garantisce
il cliente finale rispetto a pari realizzazioni di cantiere.Se con-
sidera che il comparto, pur a fronte di numeri di produzione
notevoli, soprattutto nelle reafta di origine resta giovane, & perd
indice significativo che lintero settore delle case prefabbricate
abbia uniformato a 30 anni il periodo di copertura degli even-
tuali difetti costruttiviSi tratta semplicemente dell'estensione al
territorio italiano delle normali garanzie previste in molti paesi
del nord Europa come la Germania o I'Austria,

E'un periodo di tempo certamente lungo in cui ogni problemati-
caimputabile ad errori realizzativi - non direttamente collegabile
ad un errato utilizzo o mancanza di manutenzioni, viene ricono-
sciuto in garanzia dal costruttore di case prefabbricate. Tenendo
conto che I manufattiin legno presenti sul mercato attuale sono
edifici di una certa qualita costruttiva, si puo richiedere alle case
dilegno semplicemente di comportarsi come quelle tradizionali
alla prova del tempo. Le differenze reali dalle nostre pit usuali
abitazioni risiedono prevalentemente nella diversa composizio-
ne delle pareti esterne che, come sappiamo, sono protette da
uno spesso isolamento a cappotto intonacato e non presentano
parti in legno a vista,

La posa, la manodopera e I’attrezzatura

Dalle realizzazioni minori fino alle pitl tecnologiche e complesse
strutture di fabbrica, anche [attivita di carpenteria si & natural-
mente evoluta eadattata alle piti moderne tecniche costruttive.
Definita insieme al progettista la struttura da realizzarsi, gene-
ralmente il fornitore e esecutore della carpenteriaprocedera
al rilievo in cantiere delle strutture in elevato su cui 'organismo
in legno appoggera, se esistenti, owero alla precisa ubicazione
dellingombro della nuova costruzione qualora quest'ultima sia
realizzata ex novo.Le moderne tecniche di lavorazione, le quali
prevedono il taglio della struttura in stabilimento, necessitano
una notevole precisione nel rilievo delle quote al vero onde ga-
rantire la realizzazione dellopera a perfetta regola d'arte anche
dal punto di vista estetico. In Italia, la quasi totalita delle strutture
inlegno ¢ a vista e l'accuratezza richiesta nella realizzazione delle
stesse € sempre pill simile a quella di un mobile .

Per non avere problemi in fase di montaggio sarebbe opportu-
no prowvedere al rilievo una volta approntate le basi di imposta
degli elementi a grande sezione; oppure, appunto nel caso in cui
si tratti di nuova costruzione procedere all'approntamento dei
disegni esecutivi sulla base degli elaborati di progetto definitivi e
in tal caso sara onere della Direzione Lavori garantire la perfetta
corrispondenza tra gli elaborati ed il realizzato.

La particolarita sui programmi di disegno tridimensionali utilizza-
ti dalle carpenterie € costituita dal fatto che gli stessi sono pre-
disposti per trasferire alle macchine a controllo numerico i dati
per la lavorazione degli elementi strutturali. La base di lavoro

Gli strati: 6] Pannello isolante in fibra di legno
1) Tegole in cotto 3therm Naturel 80+60 mm

2} Strato di ventilazione sottotegola 7] Membrana freno al vopore USB
3} listello di ventilozione 40 mm Micro Strong TOP SK Riwega

4} Membrana altamente traspirante USB 8] Tavolato in legno 20 mm

Elefant TOP SK Riwega Q) Struttura portante in legno
Pannello in fibra di legno 3therm 10} Viti RoofRox ISOLANT

Isofant 19 mm

5

Il pacchetto tetio Klimahouse secondo Riwega, 3Therm e RoofRox. In
sezione i componenti e l'assemblaggio del pacchetio isolante e di

tenuta di una copertura con struttura in legno, secondo la pit moderma

e aggiornata fecnica costruttiva, lo quale offre le migliori prestazioni
termiche per la chiusura d'ambito esterno in funzione dei diversi parometri
di valulazione che la normativa impone oggi di adotiare

di tali programmi € la definizione precisa delle geometrie, delle
pendenze, degli sviluppi proprio a tre dimensioni di ogni singolo
componentela realizzazione. Pertanto, variazioni apparentemen-
te banali quali, per esempio/a pendenza delle falde del tetto,
comportano la necessita di procedere alla rielaborazione del
disegno iniziale: per questo, onde rendere i successivi passaggi
esecutiviprocedimenti spediti e di notevole efficienza, occorre
partire con tutte le certezze del casoll moderno carpentiere, in
effetti,non & pit solo un operaio bravo ad utilizzare la motosega
ed il martello, ma uno specializzato in grado di leggere ed inter-
pretare i disegni di montaggio, impostare quote ed angoli cor-
rettamente e, nel caso, adeguatamente attrezzato con gli utensili
specifici per correggere in cantiere eventuali errori o difetti.
Nelle realizzazioni di sistemi costruttivi prefabbricatiin pit, € in-
dispensabile una pianificazione e coordinamento delle fasi co-
struttive dell'opera, poiché, dato il loro notevole ingombro, non
sempre lo stabilimento di prefabbricazione dispone degli spazi
di stoccaggio appositi né tali spazi si riescono spesso a reperi-
re sul cantiere. E inoltre, il montaggio della struttura coincide
in questo caso con la formazione della costruzione medesima
per cui le fasi procedono in maniera pitl rigida e critica rispetto
all'operato tradizionale, seppur in modo pit spedito. Da pren-
dere in considerazione anche la dimensione di trasporto dei
manufatti e la lontananza del cantiere di posa rispetto a quello di
produzione onde valutarne l'economicita del trasporto.
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IL MERCATO DELLE CASE IN LEGNO

Negli ultimi anni il legno si & conquistato una nuova immagine: da
materiale rustico e tradiziondle @ prodotio hitech.Implegato fino a pochi
anni fa in prevalenza per la costruzione dei tefti, e vuoi anche per le
sue pib recenti applicazioni in ambifi strutturali antisismici, | materiale
& fornalo a essere, come in passato, un materiale per la realizzazione
di organismi portanti foutcourt.

In una ricerca promessa in collaborazione tra Assclegno e Promelegno,
affidata allo studio Gardine di Genova, & stata recentemente analizzato 1
frend di mercato a parfire dal 2010 e fino al 2015 con inferessanti rilievi
su tutto 1l territorio nazionale e scenari di future opportunita applicative,
coinvolgendo nellindagine pit di 200 aziende e circa 400 progetiist.
Nella ricerca si rileva come, per il 2010, I82% degli edffici in legno
in ltalia sia costituito da case unifamiliari, il 9% da edffici bifamiliari e
il restante 9% da edifici plurifamiliari. I 71% delle realizzazioni si trova
al nord llalia; un 22% al centro e un /% nelle isole.

le tecniche a telaio e Xlam la fanno da padrone, defenendo quasi
80% dei fipi costrutivi, per  quall il legno pid utilizzato & ancora l'abete,
seguito da larice e pino. Ma & sopratiutio 'ambito delle prospetiive
a farsi molto interessante, laddove | risultati dello studio pronosticano
enfro 11 2015 un ulieriore aumento del 50% di abitazioni residenzil
in legno, se eventi economicofinanziar esten in peggioramento della
sitiazione atiuale non ne condizioneranno lo sviluppo. Addiritura pid
sensibile, inforno al 70%, potiebbe essere l'incremento nelle redlizzazioni
diedifici non residenziali. Come accennato in queste nofe, la ricerca &
oggl orentata al sefiore dell'edilizia abitativa mullipiane, in particolare
nel contesfi urbani pill popolosi dove gli spazi edificabili maggiormente
scarseggianc e maggiore & il ricorso a costruzioni sviluppate in verficale.
Inferessanti prospetive, tutiavia, st aprono anche in ambito di recuperi e
sopraelevazion! del patrimonio esistente dove 1l legno, dutille e leggero,
puod essere vantaggiosamente utilizzato. Un ulieriore setiore di grande
interesse & quello delle costruzioni massicee in legno, realizzate con la
moderna tecriologia Xlam, che consente I'edfficazione di veri e propri
“muri dilegno”, da rivestire sia allinfemo che allesterno, e maggiormente
in linea con una cerla fradizione costruffiva nazionale.

Un passo importante in questa direzione deve essere compiuio aggior
nando le competenze sulle costruzioni in legno presso 1 progettisfi e
delle aziende del setiore, le quali forniscano componenti secondo

criteri di assoluto pregio, onde esaliare la meglio le prestazioni offerte
dal materiale. Significativo, da questo punio di vista, & anche il dato
del numero di imprese attive in quesio particolare sefiore, pure in cre-
scita e improntato a una pill giovane categoria di operatori, con una
prevalenza assoluta, date anche le possibilita di approwigionamento
dei materiali, per il nord del paese.

In generale, l'attuale quota di mercato delle abitazioni residenziali in
legno in lialia & del 2,8%, quella degli edifici non residenziali dell'8, 5%:
valori ancora di nicchia ma certamente in rapida e sensibile crescita.
Questi dati ¢l sono stati pure confermati dallIng. Giorgio Montagneli
fitolare della societd Evio Montagneli sil, azienda operante nell'ambito
della produzione e trasformazione di legname da opera ad Arsago
Seprio fin dal 1921.

“Dopo gli anni di boom del lamellare e dei fett in legno “chiavi in mano”,
il mercato insiste oggi molo sulle case prefabbricate e sui manufatti
fecnologia mista oppure oftenuti complefamente dal legno, quali le
pareti ed 1 solai, con incrementi nelle richieste fino a circa 1l 15% in pib
proprio su base annuale.

Tendenza in aumento, nonostante il difficle frangente economico, a
fronte di una minor richiesta, al contrario, di stuture in legno per le
coperture. la domanda, pol, si & oggl localizzata, nel senso che &
oggl pib facile trovare produttort o distributori sul posto in grado di
prowedere a ogni esigenza, senza dover ricorrere necessariamente a
forniture dff pid lontana provenienza.

Ricordo che k fecriologia produttiva awiata ormai divers anni orsono del
legno lamellare consente di oftenere con maggior facliia ka certificazione
del prodotio, con una sua classificazione a norma di legge che si ofiiene
lavorando sui segati eriginari attraverso impianti e sistemi di controllo
di grande efficienza e affidabilita. Quella del legno fradizionale deve
necessariamente essere eseguita a vista, con un comporiamento nel
tempo che, data certo la provenienza naturale dei manufatti, & perd
meno prevedibile”. “In un cerfo senso, rispetio al pib recente passato”
aggiunge I'Ing. Montagnoli, “oggi & pit facile e interessante progetiare
le nuove costruzioni, con strutture varie a telaio o pannelli dalle grandi
dimensioni. In questo senso, il legno lamellare ha permesso gid da
fempo una certa rinascita del materiale in &, aliimenti confinato a
ufilizz! specifici e di incondizionata fradizione cosfruttiva.

| 71% |
case unifamiliari Nord
[ edifici plurifomiliari I Isole
B cose bifamiliari [ Centro
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